DORTMUNDER
MENUSERVICE

KW 34

Montag
19.08.2024

Dienstag
20.08.2024

Mittwoch
21.08.2024

Donnerstag
22.08.2024

Freitag
23.08.2024

Samstag
24.08.2024
+€0,50

Sonntag
25.08.2024
+€0,50

M1

Gut biirgerlich

Gebratener Leberkase
mit Sauerkraut und
Kartoffelptiree

A1,G,2,4,59

=

3,8BE

Delikate Putenpfanne
mit Gemiisesauce und
Butterreis

ALFG,19

5,9 BE

Currywurstpfanne
mit frischen Zwiebeln
und Reis

M35

=

6,6 BE

Fischfrikadelle
mit Ratatouille und
Kartoffelpiree

A,D,G,1,J,3,59

R

44BE

Reibekuchen
mit leckerem Apfelmus

ALC

R

6,2 BE

Herzhaftes Saftgulasch
vom Schwein mit Nudeln
und Mischsalat

M,C,G,1,4,2359 6‘5 BE

=

Thiiringer Bratwurst
in Sauce mit
Wirsinggemuse und
Kartoffeln

] 3,7BE

™ Rind - M schwein - @< Fisch -

H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=Pecannuss, H6=Paranuss, H7=Pi

-

—
———x4
—
—_—

Rinderbraten
in Bratenjus mit zartem
Bohnengemiise und

Salzkartoffeln

Grobe Bratwurst
in Bratenjus mit
Apfelrotkohl und

Al

3,8 BE

Kw: 34
Speiseplanvom 19.08.

s /) 0231 - M9§' ?30 D90

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

bis 25.08.2024

M3} M3 IM35] M6 IM74 B m9
FeinelKiichell¥Spezial/GourmetiillVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalati&lGoY(kalt) Abendbrot
= q Schweizer ; q m 7
Héahnchenschnitzel Spaghetti "Funghi" Méhrengemiise Zartes . . Herzhafter
mit Paprikagem(isesauce Sahnegeschnetzeltes Italiensche Nudeln in Hausfrauenart mit Schweineschnitzel  Milchrels Rindfleischsalat
mit kleinen Méhren und mit heillen Kirschen
und Butterreis Spétzle Pilzsauce und Olivendl Fleischer-Frikadelle mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
A1,6,1,59 7’1 BE ﬂ A1,C,G,1,9 5!0 BE ? A1,G,1,9 5’7 BE ﬂ M,C,1J,5 4’6 BE ﬂ A1,C,6,4,2,3,59 4’2 BE ? G,5,9 9’2 BE m A3 3,8 BE
Schweinegulasch Zarte':sF:-‘l)é'i'L\:E:ee?l;r#Etﬁlet Mini-Friihlingsrollen Gartnerin- Eintopf Chefsalat Germknédel Gyrosbraten

in pikanter Champignon- mit chinesischem Gemiise mit viel Gemiise und mit Schinken, Kése und Ei,

auf Kasesauce mit mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat

Kartoffeln Rahm-Sauce dazu Spirellis Blattspinat und Nudeln und feinem Wildreis Rindfleischeinlage dazu Cocktail-Dressing
A11,3,5 A1,G,1,5,9 A1F.G,1,59 A1,CFG,1,3,9 ALLS C,6,J,23459 A1,C,G,59 A,C,6,J,2,359
E | 42BE ﬂ 5,7BE 52BE 8,4 BE 41BE g 1,0 BE 95BE A1) 1,0 BE
o Vollkorn-Spaghetti
Bt b "Tonno" Rindersauerbraten Riihrei Chilli con Carne _ Salattoller Griesflammeri Eiersalat
in wirziger Sauce . " mit verschiedenen
] Nudeln in leckerer in delikater Sauce dazu mit Rahmspinat und mit roten Bohnen und . "Baden Baden" mit Obstgarnitur und
9 Thunfischsauce dazu Rotkohl und Kartoffelknodel Kartoffeln kérnigem Reis : mit Fruchtsole Weilbrot
Kartoffeln Mahrensalat dazu Haus-Dressing
A1,C,FG1J,9 3’9 BE « A1,D,1,3,5 7’4 BE m A1,G,2,59 5!6 BE ? A1,C,G,159 3’5 BE m ALl 6’4 BE * CG,J,2359 1’1 BE * AM,G,59 9’1 BE ? M,C,G,J,2,359 2’2 BE
. Hirten-Kése .
q : SpieBbraten 7 7 : : Sandwichteller
Belgischer Chicken-Nuggets g g i Gediinstetes Gemiise Bulgurpfanne mit Tomate, Lauchstreifen, . . 7
. Gem:giseeintopf mit Ketchupsauce, Reis Eifggﬂﬁzn%im s?ealljr?g mit Sauce "Hollandische Art"  mit H!rtenkésew[jrfel__und Zvyiebeln und schwarzen rifthvr\}:%?riléﬁtr :r: Igcelr:éte) ?n?ps::::rﬁz d(gﬁgﬁt
mit Gefliigelbockwurst und Krautsalat Sl dazu Petersilienkartoffeln mediterranem Gemiise Oliven, d[?rzeus Is-ilr?glg-Senf- Sorten Belag und Garnitur
A1 12,4 3’9 BE A1,C, 19,235 7‘0 BE ﬂ A1,G,1,5,9 3’9 BE ? A1,G,1,9 4,5 BE * A1,G,1,9 2]0 BE * C,6,2359 1‘0 BE * A1,G,5,9 10‘4 BE * ‘” A1,C,G,J,2,59 5‘1 BE
Feine Rinderfrikadelle Matiesfilet Eintoof Salatteller "Rustica"
in Sauce mit Krautern ohlroulade e (V5 3 egetarische Tortellini g ] mit WeiRkohl, Tomaten, ierpfannkuchen ischplatte
s Gl . Lz e in Krauterrr{annade dazu CEEHETIEAIC 1 von fnschempKohlrabl thelRrori oot Eierpfannkuch ez
der Provence dazu in deftiger Zwiebel-Speck- ST U mit fruchtiger e Gurken, Mohrchen und gefiillt mit Heidelbeeren nach Angebot mit Brot
Karottenscheiben Sauce mit Kartoffeln pButterkartoffeIn Tomatensauce FIeisgcthGBchen Hackfleischballchen, dazu dazu Vanillesauce und Butter
und Piree Sauerrahm-Dressing
A1,C,6,,5,9 49BE ﬂ ALY 48 BE (‘( A1,D,G,1,2,4,5,9 48BE ? A,C.6,1,9 5,0 BE ﬂ ALC.61459 49BE ﬂ M,C,6,1,4,9 1,7BE * A1,C,6,59 51 BE ‘( M,A2,0,6,3,9 35BE
q Gediinstetes Fischfilet Gebratene
f Curry-Spinat-Pfanne g : T e
Holsteiner Kartoffelsuppe Y auf Blattspinat mit Milchreis Fleischballchen
mit Wursteinlage ggslélr?]sg:{o(;?;ﬁ Krautersenfsauce und D O RT M U N D E R mit roter Griitze in Cocktailsauce mit
Kartoffeln . Nudelsalat und Garnitur
q M,G,1L4,29 5,0 BE ’ MLK 6,1 BE ‘( M,D,G,1,4,59 4,0 BE M E N U S E RV I C E * 6,59 10,2 BE g MCGLI2359 5 BE
== meér‘ als mﬁ;ﬂé ’(’{“" “
. Q| |y adern .
Zarte Hahnchenbrust . « ssen ay Késeplatte "Winzer Art"
in feiner Sauce dazu B;'}gg;;g:n mg‘é}‘iflllele?:;;:a:n q HeiRer Apfelstrudel mit Weintrauben und
Fingermdhren und inat-Kase- g Inh. Andreas Bracht o Alter Hellweg 140 o 44379 Dortmund mit Vanillesauce Gamnitur dazu Butter und
Salzkartoffel Spinat-Kase-Sauce Rosmarinkartoffeln Mischb
alzkartoffeln Telefon: 0231 - 96 330 90  Fax: 0231 - 96 330 950 ischbrot
aroLs 44BE ? aorss 7488 s 56BE E-Mail: info@do-ms.de ¢ Web: www.do-ms.de ? wass  78BE ? weatss | 60BE
Gefliigel « ﬁwnd ‘Lamm ?Vegetansch DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, AA HaferAs Dinkel, AG KamutoderM Hybridstamme davon) - [B]=Krebstiere/Krebstierer. [C]=Eier/Eierer: -[D]=Fisch/Fischerzeugnisse - [E]= Erdniisse/Erdnusser [F]1=Soja/Sojaer: isse-[G]=Milch/Milcher: hl. Lactose- [H] Scha\enfruchte(m Mande\ H2 Haselnuss, 86018 EG
“[1]=Sellerie/Sellerieerzeugnisse - [J]=Senf/ Senferzeugnisse - [K]=Sesam/Sesamerzeugnisse - [L] = Schwefeldioxidund Sulfite - [M]= Lupmsn/Lupmmm isse[N]= { ichti isse- BE-Werter Er Portion.



